
Jógový víkend

16.-18.5. 2025, Hlavice u Mnichova Hradiště

Ozdravný víkend s jógou, meditací  
a jednoduchými technikami masáží.
  Vede: Petra Urbanczyková (www.dychat.eu)
Ubytování: čtyřlůžkové pokoje s příslušenstvím
Strava: bezmasá
Cena: 4500 Kč
Přihlášky: Je výhodné (ale ne nezbytné) přihlásit se ve dvojici  
do 20.4. 2025 mailem na:  petra.urbanczykova@dychat.eu,  
k zaplacení zálohy budete vyzváni následně, doplatek na místě. 
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